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Человек духовный и антропный переход

• Но настанет время, и настало уже, 

когда истинные поклонники

будут поклоняться Отцу

не на горе сей, и не в Иерусалиме, 

а в духе и истине; 

ибо таких поклонников Отец ищет Себе.

(Иоан. IV. 23.)



Антропный принцип Вселенной

1. Антропный принцип Вселенной имеет не только 
математический аргумент, открытый американскими 
физиками в конце ХХ в. (Willer J.A., Barrow J.D., Tipler F. J.), 
но и аксиологический, ценностный аргумент, который 
исследовали русские мыслители в течение всего ХХ в. (это 
естествоиспытатели – К. Циолковский, А. Чижевский, П. 
Флоренский, В. Вернадский, В. Казначеев, Л. Лесков, Б. 
Астафьев, С. Сухонос, и эстетики – А. Лосев, В. 
Самохвалова, И. Шмелев, М. Марутаев, В. Лефевр и др.). 
Отечественные исследователи утверждали присутствие в 
организации Вселенной единого принципа гармонии в 
качестве объективного закона природы. 



Гармония Вселенной
2. Это выражается в том, что в эволюции мира получают 
развитие только ее положительные тенденции, 
заданные заранее, а негативные деградируют, 
переходят в энтропию. Одновременное совмещение 
этих двух процессов и дают нам картину сложности 
существования той или иной системы, когда одни ее 
стороны развиваются, а другие – разрушаются. Но 
выживают в эволюции не сильнейшие (как это 
утверждали Ч. Дарвин и Г. Спенсер), а…гармоничные, 
проявляющие синергию как средство своего 
совершенствования. Самая устремленная к 
совершенству система в органическом мире –  человек, 
благодаря постепенному освобождению от власти 
инстинктов. В этом выражается сильный принцип 
Антропной Вселенной.





Для проверки сложности и одновременно 
иерархичности системы «человек» предлагаю 

рассмотреть модель «матрешки»



Материальный уровень человека
4. Самая «маленькая матрешка» символизирует собой существование 

человека как биологического существа (индивида), ограниченного 
трехмерным пространством, связанного с астрономическим временем, 
всегда конкретное, географически и социально обусловленное. 
Рассматривая данную матрешку, мы видим в индивиде уровни жизни 
(биологический, эмоциональный, рассудочный), вполне соотносимые с 
высшими видами млекопитающих, их потребностями, но 
отличающиеся  от них лишь количественно. Имея дело с таким 
человеком, медицина, генетика и биология исследуют его «материю», 
даже тогда, когда изучают его мозг или генетику. Здесь проявляется 
триединство человека в его элементарной форме как взаимодействие 
эмоций, рассудка и наследственности. Можно прожить всю жизнь, 
находясь внутри лишь этой одной «матрешки»? Можно. Но только эта 
«одномерная» жизнь не отвечает задачам антропогенеза в контексте 
антропного принципа.



Психологический (душевный) уровень человека
5. Собственно человек как личность, живущая в социальной среде, 
начинается поверх своего биологического субстрата. Первую «матрешку» 
покрывает вторая: это 2-й уровень рефлексии – сознание – явление 
идеальное. Сознание живет в пространстве мыслей и чувств, имеющих 
квантовую природу, легко преодолевающую ограничения материи и 
земных скоростей. Здесь царят разум (развитый ум), интеллект, 
воображение. «Растет», то есть совершенствуется, именно сознание. На 
уровне второй «матрешки» в человеке актуализируются заложенные в 
генотипе способности к созиданию. Так появляются предпосылки для 
возникновения совершенно особой формы существования человека – 
культуры. Здесь реализует себя 2-й уровень триединства: целостность 
чувства, разума и социальной идентичности. Изучением данного уровня 
человека изначально занималась философия. Но уже античная философия 
назвала его микрокосм, связав онтологию разума с объективным миром 
идей – Логосом. Потом наступило осевое время, и возникла религия, 
возвысившая человека до Божьего создания. 



Духовный уровень человека

6. И здесь со всей очевидностью встает необходимость 
восполнить «модель матрешки» третьей составляющей природу 
человека – самосознанием или «пространством духа», 
непременно присутствующего в мировых религиях. В нем 
проявляется 3-й уровень рефлексии – управленческое начало 
целевых установок человека. Целевые установки в духе 
выходят за рамки общественных потребностей и формируются в 
религиозной, то есть ценностной картине мира. Она ставит 
перед человеком задачу освободиться от своих земных 
несовершенств («смертных грехов») в пользу нравственного 
идеала, описанного в разных Священных Писаниях. Так, 
например, духовное самосознание  православного человека 
выражается не только в любви к Христу, но прежде всего в 
мужестве нести его крест, готовности к нравственному подвигу. 
А также в гармонии веры, чистоты помыслов и активного 
добра, так как «вера без дел мертва». 



Современная ситуация в мире

• 7. На излете Х1Х в.  на фоне обрушения религиозной картины 
мира в результате научно-технического прогресса описание 
природы человека вместо религии  берет на себя новая наука – 
психология, которая снижает  его исследование до его 
биосоциальной природы. Ее поддерживает в этом и научная 
методология ХХ в. – позитивизм и материализм в лице 
марксизма, когда сознание – явление идеальное – объясняют 
работой мозга. Теперь биосоциальную природу человека изучают 
в вузах и в различных НИИ. ИИ создали люди, находящиеся на 
биосоциальном уровне. Однако сегодня мы все свидетели, что 
данный уровень знаний о человеке не смог предотвратить 
современную драму потери человеком своей гуманистической 
сущности, то есть самой человечности. 



Условие антропного перехода

8. Антропный переход предполагает появление у человека «4-й 
матрешки» и 4-го уровня рефлексии – духовной (сердечной) 
интуиции, «живого знания», или сверхсознания. На этом уровне 
человек мыслит вселенскими масштабами, он попадает в 
пространство духовных смыслов Бытия и становится проводником 
эволюционных целей. Чем созидательнее, гуманистичнее, 
универсальнее цели, тем труднее они реализуются. Но именно они-то 
и побуждают человека постоянно совершенствовать систему своих 
духовных способностей. То, что в христианстве обозначается разумом 
Бога (Логосом), в философии науки выражается в концепциях о 
существовании общего «банка смыслов», синхронизирующих 
процессы во Вселенной. На уровне духа по-другому происходит 
восприятие человеком времени, он попадает под воздействие 
притяжения будущего и готов провести его в настоящее. Об этом же 
говорит и наука синергетика (С.П. Курдюмов). Чем дальше в вечность 
уходит цель человека, тем он свободнее в настоящем, он овладевает 
энергией творческого преображения материи. 



Духовное богатство человека

• 9. Конечно, данная модель многоуровневости 
природы человека носит условный характер. На самом 
деле в нем важен весь его состав, и  обозначенные 
уровни в человеке не существуют раздельно, а 
взаимодействуют. Но есть и тайна: растет сознание, 
самосознание, сверхсознание достигает небес, и все это 
должно уместиться в нашем маленьком хрупком теле. 
Недаром мы наше духовное богатство называем 
внутренним миром. Оно должно быть на порядки 
больше окружающего нас внешнего мира. 



Черты человека нового осевого времени

Сверхсознание духовного человека 
будет представлять собою гармонию 
мудрости (веры), совести (надежды) и 
творческой целеустремленности – той 
самой любви, которая «всё покрывает, 
всему верит, на все надеется, все 
переносит». 
Вот тогда человек станет соработником 
Бога и ответит на вызовы Вселенной.



Желаю удачи в трудах
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